
《自由が丘道場》チェスナットホール

3日 4日

6日 10日 11日

13日 17日 18日

20日 25日

27日 31日

5月24日（土）は全日本合気道演武大会開催に伴い、稽古はお休みとなります。ご注意ください。

2025年 5月の予定

火曜日 土曜日 日曜日
行事予定

19:00～21:00 9:30～11:30 10:30～12:30


